
Conteúdo Programático do Curso de Ortodontia – Técnica de
Alexander

1° Módulo

O que é a Ténica de Alexander
Iniciação da mecânica ortodôntica
Princípios da Ténica de Alexander
Caso completo de tratamento
Introdução à Ténica de Alexander

2° Módulo

Identificação dos Braquetes da Ténica de
Alexander
Posicionamento dos Braquetes
Colagem dos Braquetes
Bandagem ortodônticas
(Aula Prática) Typodonte de Classe I

3° Módulo

Etiologia e classificação das Maloclusões
Dentárias e Ósseas
Análise de modelos
Alterações periodontais decorrentes do aparelho
fixo
(Aula Prática) Typodonte de Classe II

 4° Módulo

Ficha clínica, importância clínica e jurídica de
importância ao ortodontista (prontuário)
Análise de modelo do paciente
Planejamento de tratamento a partir do modelo
do paciente em gesso
 

A partir do 4º Módulo até o final do curso, todos
os alunos deverão realizar tratamento
ortodôntico com pacientes.
 
5° Módulo

Análise Facial

 6° Módulo

13° Módulo

Planejamento Ortodôdontico e Embasamento
Jurídico (Dr. Daniel Chiesse)
(Aula Prática) Ancoragem Máxima

14° Módulo

Cefalometria de Ricketts
Índice Vert
(Aula Prática) Cefalometria de Ricketts

 
15° Módulo

Mecânica de Classe I
Mecânica de Classe II

16° Módulo

ATM (Tratamento com Aparelho Ortodôntico
pela Técnica de Alexander)

 
17° Módulo

Expansão rápida da maxila
Mecânica de Classe III

18° Módulo

Análise Funcional
Avaliação Funcional do Paciente

 
19° Módulo

Planejamento e tratamento ortodôntico com
ausências dentárias
Retratamento ortodôntico

 20° Módulo

Placa miorelaxante
Confecção laboratorial da placa miorelaxante



Aparelhos Acessórios

 
7° Módulo

Tratamento precoce
Tratamento do Adulto

 8° Módulo

Traçado de Ricketts
Análise cefalométrica de Ricketts
(Aula Prática) Barra Palatina

 
9° Módulo

Elásticos ortodônticos
Atividades lesivas dos elásticos
(Aula Prática) Botão de Nance

10° Módulo

AeB
Máscara Facial
(Aula Prática) Barra Lingual

 
11° Módulo

Reabsorção Radicular
PLA
(Aula Prática) Quadrihélice

12° Módulo

Extração de Pré-Molares
Oclusão Cêntrica X Relação Cêntrica
(Aula Prática) Batente

 
 

em resina acrílica autopolimerizavel
(Aula Prática) Placa Miorelaxante

 
21° Módulo

Finalização na Técnica de Alexander
Contenções pós-tratamento

22° Módulo

Cirurgia Ortognática
Cirurgia Ortognática pelo Alexander

 
23° Módulo

Fotografia Ortodôntica
RX Panorâmico, RX de Punho

24° Módulo

Conclusões sobre a "Alexander Discipline"
Confraternização de Finalização do Curso


